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VALLE ABEDULES

A UNPASODETI

A los pies de la Sierra de Guadarrama. A 45 MIN DE MADRID

MISION: CLASE UNIDA
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MISION CLASE UNIDA

Primaria / Secundaria
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En estas convivencias, los participantes fortalecen lazos a través de
dinamicas cooperativas, juegos y retos compartidos. Una experiencia que
fomenta la unidn, el respeto y el trabajo en equipo de forma divertiday

significativa. - o
& Actividades especificas

del pack

TEAMBULDING

.EMOCIONAL

COHESION GRUPAL

ESCAPEROOM

Actividades complementarias del pack

TIRO CON ARCO MULTIAVENTURAS TIROLINA
MASTER TALLERES GYMKHANA SUPER-
CHEF ARTESANALES VIVENCIA ESCALADA

FON #valle_abedules
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Convivencias escolares: fortalecer el grupo,
crecer en equipo

Proponemos una experiencia de convivencia disefhada especificamente para
trabajar la cohesidon de grupo y fortalecer los lazos entre el alumnado. Estas
jornadas fuera del aula ofrecen un espacio seguro y estimulante donde los
chicos y chicas pueden conocerse mejor, relacionarse desde otros lugares y
aprender a convivir desde el respeto, la empatia y la colaboracion.
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UN GRUPO, UN EQUIPO, UNA CLASE

Sabemos que un grupo cohesionado favorece el bienestar individual
y el clima en el aula. Por eso, estas convivencias estan pensadas no
solo como una salida ludica, sino como una herramienta educativa
para reforzar los vinculos, mejorar la comunicacién entre iguales y
construir un sentimiento de pertenencia que luego se traslade al dia
a dia escolar.

Las propuestas son flexibles y adaptables segun la edad, el momento del
curso o las necesidades concretas del grupo. Podemos enfocarlas como
bienvenida de inicio de curso, cierre de etapa o como apoyo en situaciones que
requieran reforzar la dinamica de grupo.
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MISION CLASE UNIDA

DIA TIPO

8.30 Despertar

DIA DIA DIA DIA DIA

9.00 Desayuno

1 2 3 4 5
® 10.00 12 Actividad
C BIENVENIDA TEATRO ESCAPEROOM SENDERISMO ESCALADA
@®
C
cu a - -
= I.LEMOCIONAL ARTE MULTIG SENDERISMO TIROLINA 11.45 2 ACt|V|dad
MULTIP  GYMKAHANA DEPORTES  ESCALADA 13.30 Comida
8 DE EQUIPO
IS 15.30 32 Actividad
Tégf:;ﬁli TEAMBULDING T'ﬁgg:" ORIENTACION .
1700 Merienda
[0}
6 VELADA- JUEGOS NOCTURNOS A |
2 17.30 42 Actividad

*El orden de las actividades son aleatorias, cada 20.30 Cena
grupo en el campamento tendra el suyo.

21.30 Velada

MAS ACTIVIDADES...

JUEGO DE JUEGOS
PASEO CABALLO*
ARTE PISTAS - POPULARES
PEQUENOS ANIMALES DE GRANJA* GYMKAHANA LA HUERTA ECOLOGICA*
CIRCO* TALLERES ARTESANALES GYMKHANA SUPERVIVENCIA SENDA ECOLOGICA

*Actividades con suplemento y sujetas a disponibilidad.
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¢QUIERES

VIVIRLO?

Reservar tu estancia o actividad en Valle de los
Abedules es muy facil:

Email: informacion@valleabedules.com

Teléfono: + 34 630 084 576 +34 630 084 575

Web: www.albergue-valle.com

Ubicacién: Carretera de Miraflores km15, 28720
Bustarviejo, Madrid

También puedes pedir presupuesto personalizado o
asesoramiento sobre el tipo de programa que mejor
se adapta a tu grupo.
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